
Klasse Lernort  

Kinder spielend stärken  

Präventionsprogramm für die Grundschulbetreuung vereint die Bereiche 

psychosoziale Gesundheit, Bewegungsförderung und Ernährungsbildung. 

 

Zielgruppe:   Betreuungskräfte im Bereich Grundschule  

Beschreibung:  Spielerisch werden die drei Präventionsbereiche psychosoziale Gesundheit 

(Sucht- und Gewaltprävention), Bewegungsförderung sowie Ernährungs-

bildung in den Tagesablauf eingebunden.  

Klasse Lernort bietet eine große Themen- und Methodenvielfalt, die alle Sinne 

anspricht und zum Mitmachen motiviert. Die gut strukturierten Materialien 

ermöglichen eine nachvollziehbare Planung und den sofortigen Einsatz. Das 

Spielen verbindet alle Kinder einer Gruppe, stärkt die Kommunikation und 

Interaktion und trägt zu einer als angenehm empfundenen 

Gruppenatmosphäre bei. Es kann mit allen Kindern in der Betreuung gespielt 

werden. 

 Klasse Lernort biete den Betreuungskräften dabei gute Steuerungs-

möglichkeiten, um die Inhalte flexibel an die Bedürfnisse der Gruppen 

anzupassen. Klasse Lernort enthält dafür 140 Praxiseinheiten und 

Umsetzungsideen, die als DIN A5-Karten in der Klasse Kiste bereitstehen.  

Zeitlicher Aufwand: Eine zweitägige Fortbildung in Präsenz bereitet die Betreuungskräfte auf die 

Umsetzung von Klasse Lernort in der Betreuung vor. Nachfolgend findet 

jährlich ein Qualitätszirkel statt.  

1. Tag  
 Theoretische Grundlagen, seelische Grundbedürfnisse, Wie Menschen lernen, 

Klasse Klasse-Grundprinzipien, positive Pädagogik, Fallbeispiele aus der Praxis. 
 

2. Tag  
 Regeln u. logische Konsequenzen, Zusammenarbeit mit Eltern, Klasse Lernort-

Programmvorstellung, Klasse Klasse-Evaluation, Qualitätssicherung.  
 
 Folgenden Materialien erhält die Betreuungskraft zur Arbeit in der Betreuung: 

Handbuch, Planungstafel, Namens- u. Pädagogik-Magnete, Klasse Kiste mit 
140 Praxiseinheiten. 

 

Kosten:   150,- EUR/TN + 230,- EUR Materialien 

 


