
JUGENDFILMTAGE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Nikotin und Alkohol – Alltagsdrogen im Visier  

 

 

Zielgruppe:  Schülerinnen und Schüler aller Schulformen im Alter von 12 – 19 Jahren   

Beschreibung:  Die JUGENDFILMTAGE Nikotin und Alkohol – Alltagsdrogen im Visier” sind ein 

praxiserprobtes Angebot der BZgA zur Suchtprävention in Schulen. Durch 

einen Spielfilm incl. Filmreflexionsgespräch und 4 Mitmach-Aktionen werden 

SuS dazu motiviert, sich mit den Themen Rauchen, Dampfen und Alkohol 

kritisch auseinanderzusetzen. Das Angebot wird ergänzt durch Lehrmaterial 

zur nachhaltigen Integration in den Unterricht sowie durch 

Unterstützungsmaterialien für die Elternarbeit. 

 Für die Durchführung stellt die BZgA den kooperierenden Fachstellen vor Ort 

ein Aktionsset mit Mitmach-Aktionen und ergänzenden Materialien zur 

Verfügung. Das Set kann organisiert über die Fachstelle für Suchtprävention 

Hef-Rof beim Medienzentrum WMK in Eschwege für den jeweiligen Zeitraum 

ausgeliehen werden. Es umfasst eine Begrüßungswand, vier Mitmach-

Stationen, Beschilderung für einen Infopoint sowie die Methodenbox zur 

Nikotin- und Alkoholprävention.  

 
Hintergrund:  Die JUGENDFILMTAGE werden als flexibel einsetzbarer Baustein für die schul-

ische Suchtprävention angeboten. Die Themen werden altersgerecht in Form 
von Spielfilm und Mitmach-Angeboten aufbereitet, um die Bereitschaft zu 
steigern, sich mit Rauchen, Dampfen und Alkoholkonsum kritisch 
auseinanderzusetzen. 
Der gezeigte Film spielt in der Lebenswelt der Jugendlichen, wodurch die 
vermittelten Themen für sie greifbarer werden. 
Die JUGENDFILMTAGE werden mit einem zusätzlichen Angebot für Lehrkräfte 
unterstützt, um eine nachhaltige Wirkung zu erzielen und die Weiterarbeit an 
dem Thema in den Schulen zu fördern.  

 
Ziele:  Motivation der Zielgruppen, sich mit Zigaretten, E-Zigaretten und Alkohol 

auseinanderzusetzen, Vermittlung von Kenntnissen über gesundheits-
schädigende Wirkungen alkoholischer Getränke, Stärkung eines 
risikobewussten Umgangs mit Alkohol und Förderung einer Konsum-
minderung, Herstellung emotional erfahrbarer Bezüge zwischen Wissen und 
dem persönlichen Verhalten. 

 
Zeitlicher Aufwand: optimalerweise Wochenveranstaltung für eine komplette Jahrgansstufe und 

½- tägige Lehrkräfte-/Betreuungsteam-Schulung    
 

Kosten: 1,- € TN-Gebühr pro angemeldetem/r Schüler*in   

ggf. für den Transport des Aktionssets incl. aller Materialien zur Schule 

 

https://www.vortiv.de/praeventionsangebote/jugendfilmtage/filmset-der-jugendfilmtage/
https://www.vortiv.de/praeventionsangebote/jugendfilmtage/aktionsset-der-jugendfilmtage/
https://www.vortiv.de/praeventionsangebote/jugendfilmtage/filmset-der-jugendfilmtage/
https://www.vortiv.de/praeventionsangebote/jugendfilmtage/aktionsset-der-jugendfilmtage/

