Schirmherrschaft Biirgermeisterin Anke Hofmann
und Erster Kreisbeigeordneter Dirk Noll.
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Eine Veranstaltung der
Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft
im Landkreis Hersfeld-Rotenburg

Am Info-Punkt Johannesstraf3e 20 |
die Briicke e.V. - Buchcafé

Die klinischen und auf3erklinischen
Leistungserbringer der Sozialpsychiatrischen
Versorgung im Landkreis Hersfeld-Rotenburg stellen
sich und lhre Arbeit im Rahmen von Info-Standen in
der Zeit von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr vor.

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!

Programm:

13:00 Uhr

GrulBworte der Blirgermeisterin Frau Hofmann und
des Ersten Kreisbeigeordneten Herrn Noll

14:00 Uhr bis 14:45 Uhr

Vortrag Dr. Andrea Budde, Arztliche Direktorin Klinik
fuir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Klinik am Hainberg

+Resilienz — Was hilft Krisen gesund zu tiberstehen”

15:30 Uhr bis 16:15 Uhr

Vortrag Dr. Heike Hinz, Chefarztin Median-Klinik
Richelsdorf

»Burnout und Sucht” - Risiken | Ursachen — Wer ist
besonders gefahrdet | Wie verhindere ich Burnout bei
mir und anderen”

Ab 16:30 Uhr

Musikalischer Ausklang mit der Manuel
Schmidtlein-Combo | Jazz-Rock-Pop



